
Obst und Gemüse für die Region 
Spiridon Panagoulias 
 

Spiridon Panagoulias kommt ursprünglich aus Griechenland und wohnt heute in der 
östlichen Innenstadt Offenbachs. Nach 20jähriger Beschäftigung in der Industrie wurde er 
plötzlich arbeitslos. Doch damit wollte er sich nicht zufrieden geben. Er suchte daher die 
Beratung im Quartiersbüro auf, das im Rahmen des ESF-finanzierten Projektes MIQUA 
betrieben wird. Hier lernte er Bodo Ziegler kennen, der als Quartiersberater Gründern und 
Unternehmern mit Rat und Tat zur Seite steht. 
 

Herr Panagoulias (Foto: links) hatte 
die Idee, sich mit einem mobilen 
Obst- und Gemüsehandel 
selbstständig zu machen. In vielen 
ländlichen Gegenden ist die 
Infrastruktur heute eher schlecht. 
Um einkaufen zu können müssen 
oft mehrere Kilometer gefahren 
werden. Die „Tante Emma-Läden“ 
sind heute kaum noch zu finden. 
Gerade ältere Menschen sind in 
diesen Regionen daher zunehmend 
auf Unterstützung angewiesen. Da 
kann ein mobiler Obst- und 
Gemüsehandel sehr willkommen 
sein. 

 
Zur Umsetzung seiner Idee benötigte Herr Panagoulias einen Lieferwagen, für dessen 
Beschaffung ihm aber das nötige Startkapital fehlte. Ein Fall für den ostpol°-Kredit, mit dem 
Offenbach bereits eine Vielzahl von Gründungen ermöglichte. Heute verfügt Herr 
Panagoulias über einen Lieferwagen und die ersten Stammkunden, die sich über seinen 
Service freuen. (Foto: rechts: Quartiersberater Bodo Ziegler) 
 
 
Kontakt: 
 
Spiridon Panagoulias 
Karlstr. 59  
63065 Offenbach 
0152-02591460  
 


